
2024年度眼整形、泪道医生初级诊疗培训公益项目课程表

日期 开始 结束 用时 授课内容

9月19日
（周四）

8:30 9:00 0:30 眼整形学科常见病症诊疗概述

9:00 9:30 0:30 门诊倒睫治疗的方案及患者复查管理

9:30 10:00 0:30 睑内翻倒睫的临床诊疗方案及术式选择

10:00 10:10 0:10 课间休息

10:10 10:40 0:30 睑内翻术围手术期管理

10:40 11:10 0:30 睑内翻手术步骤视频讲解

11:10 11:40 0:30 眼睑痉挛类型及诊疗规范

11:40 12:10 0:30 眼睑痉挛患者门诊管理

12:10 14:00 1:50 午餐及休息

14:00 15:30 1:30 眼睑痉挛注射实操

15:30 18:30 3:00 眼睑解剖实操训练（猪眼）

18:30 19:30 1:00 晚餐

9月20日
（周五）

8:30 9:10 0:40 眼睑肿物类型及诊疗规范

9:10 9:50 0:40 眼睑肿物手术步骤讲解

9:50 10:40 0:50 患者纠纷案例解析

10:40 10:50 0:10 课间休息

10:50 11:40 0:50 患者纠纷案例讨论和建议

11:40 12:00 0:20 眼整形手术医患沟通

12:00 14:00 2:00 午餐及休息

14:00 17:00 3:00 视频点评

14:00 17:00 3:00 眼睑解剖实操训练（猪眼）

17:00 18:30 1:30 实操考核+理论考核

18:30 19:30 1:00 晚餐

9月21日
（周日）

8:30 9:00 0:30 泪道疾病诊疗路径

9:00 9:40 0:40 泪道置管应用解剖

9:40 10:20 0:40 泪道置管技巧与适应症选择

10:20 10:30 0:10 课间休息

10:30 11:00 0:30 泪道置管术后管理

11:00 11:30 0:30 泪道置管手术的安全管理

11:30 12:00 0:30 泪道置管理论考核

12:00 14:00 2:00 午餐及休息

14:00 17:00 3:00 泪道实操培训及考核


