
2025年度第3期白内障超声乳化手术培训公益项目议程
2025年11月14日-16日                              国际临床培训中心

日期 开始 结束 用时 内容 讲师 地点

第一天

8:30 8:45 0:15 开场致辞、嘉宾与参培学员介绍及互动 领导

北塔8楼悟
道厅

8:45 9:25 0:40 患者选择

常晓可
9:25 10:05 0:40 切口制作

10:05 10:20 0:15 茶歇与合影

10:20 11:00 0:40 连续环形撕囊与水分离

11:00 12:00 1:00 超乳动力学 实操老师

12:00 13:00 1:00 午餐

13:00 17:30 4:30
wet-lab动物眼练习：切口制作、

连续环形撕囊、水分离
孔令普

南塔8楼实
操室

第二天

8:30 9:40 1:10 超乳手术核处理技巧

孔令普 北塔8楼悟
道厅

9:40 10:20 0:40 皮质吸除、晶体植入及粘弹剂移除

10:20 10:30 0:10 茶歇

10:30 11:00 0:30 超乳手术中角膜内皮的保护

11:00 12:00 1:00 眼前节生物测量、人工晶体计算和选择 周莉

12:00 13:00 1:00 午餐

13:00 13:30 0:30 wet-lab： 超乳设备应用介绍 实操老师
南塔8楼实

操室13:30 17:30 4:00
wet-lab动物眼练习：核处理、

皮质吸除、粘弹剂移除
孔令普

第三天

8:30 9:30 1:00 超乳手术并发症的避免和处理

杨建宇

北塔8楼悟
道厅

9:30 10:20 0:50 后囊膜破裂处理及前节玻切基础

10:20 10:30 0:10 茶歇

10:30 12:00 1:30
wet-lab动物眼练习：切口制作、连续环形撕囊、水

分离、核处理、皮质吸除、粘弹剂移除
杨建宇

12:00 13:00 1:00 午餐

13:00 17:00 4:00
wet-lab动物眼练习：切口制作、连续环形撕囊、水

分离、核处理、皮质吸除、粘弹剂移除
杨建宇

南塔8楼实
操室

17:00 17:30 0:30 返程


